Pﬂe e Der PflegeStitzpunkt bietet eine unabhéangige Beratung rund ums Thema Pflege

as und Alter im Kreis Rendsburg-Eckernforde an. Die Beratungsstelle ist frei zuganglich,
StUthU nkt offen flr Interessierte und Betroffene, das Angebot ist kostenfrei. Die Informationen
Im Kreis Rendsburg-Eckernforde  und Beratungen  sind neutral, individuell und vertraulich. Diese konnen
telefonisch, personlich in der Beratungsstelle, schriftich oder bei Bedarf als
Hausbesuch erfolgen.

Wir geben Antworten

Wenn ein Mensch und seine Angehdrigen Unterstiitzung bendétigen, stellen sich viele Fragen: Wer
unterstutzt mich im Alltag? Wie kann ich mein bisheriges Leben so selbstbestimmt wie moglich und in
vertrauter Atmosphéare weiterleben? Wo bekomme ich Hilfsmittel? Welche Antrége muss ich stellen? Auf
diese und andere Fragen bekommen Sie bei uns eine Antwort.

Wir informieren Sie Uber:
e Unterstltzende Angebote
(z.B. Haushaltshilfen, Essen auf Radern, Hausnotruf)
Hilfsmittelversorgung
Wohnen im Alter
Barrierefreies Wohnen
Hausliche und ambulante Pflege
Tagespflege, Nachtpflege
Kurzzeitpflege und vollstationare Pflege
Finanzierungsmdoglichkeiten der Hilfsangebote
Leistungen der Pflegeversicherung
Antragsstellung (z.B. Pflegeversicherung)
Freizeit - und Urlaubsgestaltung in der Pflegesituation

Vorrangiges Ziel ist die Ermittlung lhres personlichen Hilfebedarfs. Wir vermitteln Ihnen die noétigen
Kontakte und unterstiitzen Sie bei der Organisation — damit Sie so eigenstéandig und selbstbestimmt wie moglich
leben konnen. Daflir steht uns ein vielfaltiges Netzwerk zur Verfiigung, dass wir stets auf einen aktuellen
Stand halten. Darlber hinaus halten wir umfangreiches Informationsmaterial zur Mithahme bereit. Auch
vermitteln wir zu Ehrenamtlichen (z.B. Nachbarschaftshilfe Amt Molfsee) oder Angehérigengruppen und
haben ein offenes Ohr fiir Sorgen und Probleme.

Sprechen Sie uns an!

PflegeStiitzpunkt, Beratungsstelle Molfsee/Flintbek.

Blrozeiten: Mo., Mi. & Do. 09.00 — 11.30 Uhr
Di. 15.00 — 17.30 Uhr
Es kdnnen auch Termine aul3erhalb der Sprechzeiten und Hausbesuche vereinbart werden.
T & 04347 - 905 800
. Ich freue mich auf Sie! Katnerskamp 2, 24220 Flintbek
(EINGANG PARKPLATZ FAMILA)
Ihve Sigrid Sprenger >4 pflegestuetzpunkt@flintbek.de

Web: www.pflege.schleswig-holstein.de

Ihr Kontakt vor Ort

+++ AMT MOLFSEE +++ MIELKENDORFER WEG 2 +++ 24113 MOLFSEE +++ ANSPRECHPARTNER. HERR
KRUTZFELDT +++TEL: 0431/65009—0 (ZENTRALE) +++ EMAIL: INFO@MOLFSEE.DE +++ WWW.MOLFSEE.DE
OFFNUNGSZEITEN:Mo, DI, Do, FR8-12 UHR, DI ZUSATZLICH 14-18 UHR, M| GESCHLOSSEN
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